KARATE-DO
LES ALLIES DE MES APPRENTISSAGES, LA SUITE |

UNE PASSIONNANTE INITIATION AU KARATE-DO
TRADITIONNEL GOJU-RYU |

Par I’entremise d’une seconde initiation au karaté-do traditionnel goju-ryu, permettez a votre enfant de
découvrir de nouveaux Alliés de ses apprentissageset les valeurs au fondement de la pratique martiale et au cceur du
« Bushido », le code éthique des Samourais :

e Contrdle et maitrise de soi
e Politesse
e Bienveillance

* Auto-compassion

e Respect et attention aux autres et au monde qui nous entoure

L’Ecole martiale a le bonheur de proposer a vos enfants un enseignement original et créatif offert par des Senseis
d’expérience, privilégiant une approche pédagogique coopérative, misant sur la persévérance, visant a mettre en
lumiere les forces de chacun, adaptée aux enfants en méme temps que hien ancrée dans sa tradition, et ce,
a méme leur école !
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